OCTAHOBU UHCYNbT!

KoMnnekcHas nporpamma
CBeppanoBcKoi obnactu

«3p0poBbe ypanbLeB»

Ecnu BHe3anHo:

Mepekocuno Hapywwunacb Bo3Hukna cnaboctb
nvuo peyb B PyKe Unu Hore

3T0 MOXKET BbITb UHCYNbT!

cPOYHO ssonnre ({,) 103

Bbl MOXKETE CMACTU )KU3HDb!



MoMHuTe!

Y Bpayeii ectb 4,5 yaca,
yT0bbl CNACTU XXU3Hb
6onbHoOro!

MuHucTepcTBO 3apaBooxpaHeHnsa CBepasioBCKon obnacTtu
CBepanoBCKMI 061aCTHOW LLeHTP MeauLMHCKOM NpoduiakTukm



OCTAHOBU UHCYNbT!

KoMnnekcHas nporpamma
CBeppanoBcKoi obnactu

«3p0poBbe ypanbLeB»

YBa)kaeMble XXUTesim Halwlero ropop,a!
Ecnun BHe3anHo:

lMepekocuno Hapywwunacb BosHukna cnaboctb
nauuo peyb B PyKe Wau Hore

3T0 MOXKET BbITb UHCYNbT!

CPOYHO ssonmre ({,) 103

Bbl MOXKETE CMACTHU )KU3HDb!



NMoMHuTe!

Y Bpaueit ectb 4,5 Yaca,
YTo6bI CNACTU XXNU3Hb
bonbHoro!

C yBaXkeHWeM, y4acTKoBbIN Bpay

MuHucTepcTBO 3apaBooxpaHeHus CBepasioBckon obnactu
CBepanoBCcKuii 061acTHOM LeHTP MeAULUHCKOM NPodUiakTukm



OCTAHOBU UHCYIbT!

KoMnnekcHasa nporpamMma CBepanoBckoin obnactu
«3p0poBbe ypanbLeB»

Ecnun BHe3anHo:
Ecnu BHe3anHo:

L G

\\ MepeKkoCUNIo HapyliMnacb BO3HMKNA clabocTb
nmuo peyb B pyKe WK Hore

Mepekocuno nmuo ' CPOYHO 3BOHUTE
3TO0 MOXXET BbITb UHCYJIbT! @ 1 03

MOMHUTE! Y BPAYEMN ECTb 4,5 YACA,
YTOBbI CMMACTU )XNU3Hb BOJIbHOIO!

1O g
( ‘ daKTopbl pUCKa pa3BUTUSA UHCYNbTA:

Bo3pacT: pna My>k4mH - ctapuwe 55 ner,
ON1S1 )KEeHLWMH - cTapLue 65 net
KypeHue

Bblcokuit ypoBeHb apTepuasibHOro faBieHus
N XonectepuHa

Hapywwunacb peyb

@ v HacnepctBeHHas npeapacnonoXXeHHOCThb
v \ MepuaTtenbHas apuTMus, caxapHbii guaber
UHCYNnbT MO)XHO NpeAoTBPaTUTD!
BosHukna
cnabocTb 8 ®opMyna 3a0poBbs

pyKe unu Hore
Q0 curaper

B nopuwii oBouweii n ppyKTOB B AeHb
CPOYHO 3BOHUTE 10

»
® 1 0 3 25 wuHpekc Macchl Tena < 25 kr/m?

MUHYT TULLUWNHbI N NOKOA B A€Hb

MUHYT (I)VI3W-I€CKOIZ dKTUBHOCTU B HeaeJlio

9TO MOXKET BbITb UHCYJIbT!

MuHucTepcTBO 3gpaBooxpaHeHua CBepasioBckon obnactu
CBeppnoBCcKMin 061aCcTHOWM LLeHTP MEeAULIMHCKOW NPOpUNaKTUKK

www.medprofural.ru




